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Modellprojekt will Offizinen starken

Im Kreis Steinfurt in Westfalen-Lippe ist jetzt ein neues Modellprojekt gestartet: Die Initiatoren
nutzen die bestehenden Apothekenstrukturen, um die Gesundheitsversorgung der Menschen
vor Ort zu sichern und zu verbessern, teilt der Apothekerverband Westfalen-Lippe (AVWL) mit.

Demografischer Wandel und Fachkraf-
temangel erschweren auch in Westfalen-
Lippe die

Gesundheitsversorgung der Bevolke-
rung. Dort will die Politik jetzt gegen-
steuern: Das

Modellprojekt Apotheke 2.0 nutzt nach
Angaben des AVWL das bestehende
Apothekennetzwerk in der Region, um
die Versorgung der Menschen zu
sichern und zu verbessern — und zwar
mit Hilfe von digital unterstiitzten
Dienstleistungen. So werden andere
Akteure und Einrichtungen im Gesund-
heitssystem entlastet, hoffen die Initiato-
ren.

Apotheke 2.0 ist ein Gemeinschaftspro-
jekt des AVWL, der

Universitdt Osnabriick sowie der
Gesundheitsregion EUREGIO. Das
Konzept steht unter der Schirmherr-
schaft von NRW-Gesundheitsminister
Karl-Josef Laumann ( CDU ) und wird
vom Bundesministerium fiir Erndhrung
und ldndliche Entwicklung gefordert.
Das Projekt ist in der Modellregion
Steinfurt gestartet. Von den Ideen, die in
dem Modellprojekt erprobt und ent-
wickelt werden, sollen kiinftig aber alle
Patienten in Westfalen-Lippe profitie-
ren.

»Damit Apotheke 2.0 wirken kann,
miissen wir allerdings verhindern, dass
das bestehende Apothekennetzwerk
weiter ausdiinnt«, warnt Klaus Michels,
Vorstandsvorsitzender des AVWL. Im
vergangenen Jahr sei die Zahl der Apo-
theken in Westfalen-Lippe auf den tief-
sten Stand seit 40 Jahren gesunken.
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Kiinftig werde vor allem den Apothe-
ken auf dem Land die Konkurrenz durch
den Versandhandel zu schaffen machen,
fiirchtet Michels.»Der Versandhandel
allerdings leistet keine Nacht- und Not-
dienste, keine intensive, vertraute Bera-
tung wie die Vor-Ort-Apotheker,
betont er.

Auch der Gesetzgeber muss helfen
Damit auch die Patienten in ldndlichen
Regionen noch eine Anlaufstelle vor Ort
finden, miisse der Gesetzgeber die Pra-
senzapotheken stdrken, indem er die
Gleichpreisigkeit bei verschreibungs-
pflichtigen Arzneimitteln bewahrt. »So
wie das Kulturgut Buch iiber die Preis-
bindung gestiitzt wird, muss auch die
Versorgung mit lebenswichtigen Medi-
kamenten und Beratung zu jeder Tages-
und Nachtzeit bewahrt werden.«

Ein Beispiel fiir die Leistungen, die im
Rahmen von Apotheke 2.0 erprobt wer-
den, ist die elektronische Arzneimittel-
therapie-Sicherheitspriifung, die Apo-
theker wie Abed Daka aus

Steinfurt nun einsetzen. Bekommt ein
Patient ein neues Arzneimittel verschrie-
ben, gleicht Daka das Medikament digi-
tal auf Wechselwirkungen mit anderen
Arzneien ab, die der Patient bereits
nimmt, und informiert den Arzt iiber
mogliche Probleme. » Aus Studien wis-
sen wir, dass sich durch konsequente
Medikationschecks 58 Prozent der arz-
neimittelbezogenen Stiirze verhindern
lassen«, unterstreicht Daka. Und Olaf
Elsner, Vorstandsmitglied des AVWL,
erginzt:»Das entlastet Arzte, Kliniken
und Pflegepersonal und spart dem

Gesundheitssystem Folgekosten — vor
allem aber den Patienten Unannehmlich-
keiten und Leid.«

DigitalisierungJa, Entmenschlichung
Nein

In Zukunft sei es vorstellbar, dass die
Apotheke vor Ort nicht mehr fiir jeden
Patienten passend die Arzneimittel
abgibt, sondern mit einem 3-D-Drucker
individuell die richtige Tablette mit
allen Wirkstoffen herstellt. So schildern
Alina Behne und Christian Fitte von der
Uni Osnabriick kiinftige Moglichkeiten
der Digitalisierung, die sie am Fachbe-
reich fiir Unternehmensrechnung und
Wirtschaftsinformatik untersuchen.
Ferner biete die Digitalisierung — bei-
spielsweise die digitale Gesundheits-
akte — das Potenzial, die Zusammenar-
beit zwischen verschiedenen Sektoren
des Gesundheitswesens wie Apothekern,
Arzten und Pflegediensten sowie die
Kommunikation mit den Patienten zu
verbessern. Behne und Fitte erarbeiten
in dem Projekt Handlungsempfehlun-
gen fiir

Apotheken. Dabei gelte der Grundsatz:
Digitalisierung ist kein Selbstzweck,
sondern soll Prozesse zielgerichtet
unterstiitzen und vereinfachen. »Unser
Anspruch ist dabei, analoge und digi-
tale Angebote sinnvoll und intelligent zu
verkniipfen, sodass eine Entmenschli-
chung der Versorgung auf dem Lande
verhindert wird«, erklédrt Elsner.»Ein
Mausklick ersetzt nicht den Hénde-
druck.«



